Omsorgspakken
Min historie




Omsorgspakken

Foreldre Fosterfamilien
Fortsatt familie Min historie En god start

A flytte i fosterhjem
Nar du flytter i fosterhjem er det mye som skjer. Du skal bli kjent med
fosterfamilien og du har rett til 8 ha kontakt med familien din.

Barnevernstjenesten skal passe pa at du har det bra og vi kommer og
bespker deg i fosterhjemmet. Det er viktig for oss a bli bedre kjent
med deg og vite hva du mener.

Barnevernstjenesten samarbeider med foreldrene og fosterforeldrene
dine slik at du skal fa det best mulig.



Skole & Barnehage Barnevernet

Innhold

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.
Tema 4.

Tema 5.

Min historie

Samvaer og kontakt

A here til

Hvorfor matte jeg flytte?

Min historie og veien videre



Hvordan har du det i dag?




Beskriv hvordan du har det i dag




Flytting til fosterhjem

Hva har skjedd og hvorfor?



Informasjon til deg

Ditt navn:

Alder:

Nar flyttet du i fosterhjem:

Fosterforeldrenes navn:

Fostersgskens navn:

Nar skal du treffe foreldene dine:

Foreldrenes navn:

Nar skal du treffe sgsknene dine:

S@skens navn:

Barnehagen/skolen din:

Kontaktperson/kontaktlaerer:

Navn pa kontaktperson i barnevernet:

Telefonnummer:

Alarmtelefon for barn og unge: 116111

Er det en tillitsperson du vil ha med deg

i samtaler med barnevernet?

Navn pa tillitsperson:

Navn pa tilsynsperson:

Telefonnummer:
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Hva er det viktig for deg at vi ve




Skriv inn viktige ting om deg selv




Dine rettigheter
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Hva er den viktigste rettigheten for deg?



Dine rettigheter som barn i fosterhjem

I I Vi har:

taushetsplikt

fa samvaer med
familien din

fa vite hvorfor du

bor i fosterhjem

Barnevernstjenesten
dekker ngdvendige
utgifter

Hvem bestemmer hva:

BARNET FORELDRENE FOSTERFORELDRENE BARNEVERNET

Informer om barn og unges rett til 3 klage pa barnevernet

BARNEVERNS- 0G
HELSENEMNDA/
DOMSTOLEN

STATFORVALTEREN

Hvordan kan barnevernet fa vite hva du gnsker og mener?




Kultur, religion, etnisitet og sprak
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Hva er viktig for deg?




Hverdagskultur

Hva er viktig for deg?




Hvordan ble samtalen for deg?




Skole & Barnehage Barnevernet

Innhold

Tema 1.

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Tema 5.

Min historie

Samvar og kontakt

A here til

Hvorfor matte jeg flytte?

Min historie og veien videre



Hvordan har du det i dag?




Beskriv hvordan du har det i dag




Hva er planen na?

Barnevernet har en plan for hvordan du skal fglges opp i fosterhjemmet

Hva star i denne planen?

Hva er viktig for deg?



Hvordan kan vi voksne hjelpe deg?




Viktige personer for deg

Hjelpe-
Apparat




Ditt nettverkskart

Fritid

Familie Apparat




Samvaer

Hva er bestemt (hva star i vedtaket)?

Hvilke gnsker har du for samveaer?
(tid, sted, aktiviteter, osv.)




Samvaer

Hvordan har du det i forbindelse med samvaer?
Hva er viktig for deg?

Kontakt mellom
samveer




Hvordan ble samtalen for deg?
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Skole & Barnehage Barnevernet
Innhold
Tema 1. Min historie
Tema 2. Samveer og kontakt
Tema 3. A hgre til
Tema 4. Hvorfor matte jeg flytte?
Tema 5. Min historie og veien videre



Hvordan har du det i dag?




Beskriv hvordan du har det i dag




Det tar tid a bli kjent

Hvordan har det veert for deg a bli kjent med fosterfamilien?

Hvordan har det vaert for deg a bli kjent i barnehage/skole/naeromrade?



A vaere en del av flere familier

Hvordan er det for deg a veere en del av flere familier?

Hva er viktig for deg fremover?



Din historie




Skriv inn viktige hendelser i livet ditt




Lojalitet

Hvordan tenker du jenta pa bildet har det?



Hvordan er dette for deg?




”Sykt gay spill!
Jeg vil ikke slutte
a spille”

"Fet musikk,
deilig a slippe
voksenmas”

A fgle seg forstatt

"Hater denne
familien, de bryr
seg ikke om
meg”

”De vil heller ikke
ha noe med meg
a gjore”

Hva tenker du nar du ser dette bildet?



A fgle seg hort

Hvordan er det for deg a si det du mener?



Hvordan ble samtalen for deg?




Skole & Barnehage Barnevernet

Innhold

Tema 1.
Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Tema 5.

Min historie

Samvaer og kontakt

A here til

Hvorfor matte jeg flytte?

Min historie og veien videre



Hvordan har du det i dag?




Beskriv hvordan du har det i dag




Hvorfor kan du ikke bo sammen med foreldrene dine?

Hva er bestemt?

Hva tenker du om dette?



Barnets erfaringer

Hva har du opplevd?

Hvordan pavirker det deg i dag?



Hva skjer nar ting blir vanskelig?

MEG OG TOLERANSEVINDUET MITT
- *1 g

- Hore pa musikk

- Puste dypt og rolig
- Klemme pa en ball
- Fa en bamseklem

- Riste lgs

HVA KAN HJELPE
MEG INN |

INNI VINDUET

TOLERANSEVINDUET
IGJEN?

- Reise meg opp

- Strekke pa kroppen
- Ga tur med en venn
- Spise litt

- Drikke vann
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Illustrasjon: RVTS Sgr/Therese Klokset



Hva kan hjelpe deg?

MEG OG TOLERANSEVINDUET MITT

HVA KAN HJELPE
MEG INN |
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TOLERANSEVINDUET
IGJEN?

Illustrasjon: RVTS Sgr/Therese Klokset

Hvordan kan du fa til dette?



Hvem kan hjelpe deg na?




Informasjon om hvem som hjelper foreldre og sgsken




Hvordan ble samtalen for deg?




Skole & Barnehage Barnevernet

Innhold

Tema 1. Min historie

Tema 2. Samveer og kontakt

Tema 3. A hgre til

Tema 4. Hvorfor matte jeg flytte?
Tema 5. Min historie og veien videre



Hvordan har du det i dag?




Beskriv hvordan du har det i dag




Oppsummering av de viktigste bildene

Husker du at vi har snakket om alt dette?

Er det noe du har lyst til 3 snakke mer om?
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\\\ Apparat




Oppsummering av de viktigste bildene

HVA KAN HJELPE
MEG INN |
TOLERANSEVINDUET
IGJEN?

INNI VINDUET




Hvordan er det na?

Du har na bodd en god stund i fosterhjemmet ditt.

Hvordan har du det i fosterhjemmet na?

Hvordan er kontakten med foreldrene dine?

Hvordan er kontakten med sgsken og @vrig familie?



Veien videre

Hva skjer fremover?

Hva er viktig for deg?



Hvordan ble samtalen for deg?
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